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VTB-Läuferinnen nehmen mit Erfolg am Stundenlauf teil 
 
Die beiden ambitionierten VTB-Läuferinnen Ulrike Held und Marlen Webersinke nahmen mit 

großem Erfolg am Stundenlauf in Schortens teil. Die Wetterbedingungen waren in Ordnung, 

trocken, leichter Wind, vielleicht etwas zu warm für die teilnehmenden Stadionläufer und 

Läuferinnen.  

Ulrike Held zeigte sich weiter in einer hervorragenden Form. So lief sie von Beginn an im 

flotten Tempo und verbesserte am Ende mit einer gelaufenen Strecke von 12.542 m ihre 

persönliche Bestleistung. In der Gesamtplatzierung belegte sie den 2. Platz, in der 

Altersklasse Platz 1. Auch in der NLV-Bestenliste steht Ulrike Held mit der Leistung nunmehr 

auf Rang 1. Marlen Webersinke erzielte wie Ulrike Held ebenfalls Platz 1 in der AK und lief in 

den 60 min eine Strecke von 10.630 m. In der NLV-Rangliste bedeutet dies Rang 2. 

 

 

Von Marlen Webersinke („Pressewartin“ des VTB-Lauftreffs) 

 

 

 

 

 

 


